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Koksansvarig
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Pia Thorné Centrumv. 13B, 790 20 Grycksbo 023-414 94
pia@tonex.se

Vakttjanst

Kenneth Hallin Slattavagen 4, 791 75 Falun 076-273 07 15
Stugbokning

Birgitta Germundsson Jungfruvagen 81 B, 791 34 Falun 023-264 96
birgitta@monita.se

HUS

HUS bestar i ar av mig, Maria Rydberg, m.fl. Det &r inte klart
vilka i skrivande stund. Ska bli roligt att lara nytt och sa fort
jag fatt veta lite mer kring sektorns rutiner, kommer en
kallelse till arets forsta instruktérsmote. VALKOMNA till det!
/ Maria

/
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Sa var det dags for arets forsta svara upp- o
drag. Att fa ihop nat lasvart av det har. Mas-

te dock boérja med att tacka? for fértroendet R
att vara Herr O ett ar till. Som vanligt finns

det en hel del att bita i for oss alla och kan-

ske mest for dom som har tagit pa sig en D

uppgift.
Att gora det far inte betyda att man blir helt
ute i kylan och att alla férvantar sig att den

personen ska fixa allt i sitt ansvarsomrade
sjalv. Det kanns jattefint om nagon hor av 6

sig och fragar om det finns nat att gora for att stétta om man har tagit
pa sig en uppgift.
Det &r ju liksom en av meningarna i en forening att man ska forsoka

hjalpa varandra sa gott det gar.

Forhoppningsvis blir det s& med tavlingarna i ar. Vid stormétet i ht‘)stasA
var alla eniga om att ndgot maste goras for att hjalpa tavlingsledarna

med genomforandet av tavlingarna. Sa nu blir det ett startmoéte ca 4

veckor fore alla tavlingar dar olika uppgifter ska delas upp sa att vi blir N
fler som hjalps at. Kolla i den har tidningen eller pd hemsidan om da-

tum och tid och var inte blyg for att komma.

Ett forsok som bodrjade bra men somnade in var att ha serveringen

Oppen under tranings- och kurskvallar. Jag hoppas vi kan f& till det lite

battre i &r bade for trivseln vid klubben och fér ekonomin. Just att fa till E
mera aktivitet och folk vid klubben &r viktigt for trivseln och samman-

hallningen i klubben.

Vi har ju haft varat arsmote pa klubben och det rullade pa som vanligt.

34 tappra som var d2r och nastanHa
tarta. Trevligt!

Vi har ju bestamt att inte ha ndgon speciell avtackning av medlemmar A
som lamnar sina uppdrag utan klubben sétter in en slant pa nat som

verkar vettigt. | ar blev det SBK:s minnesfond som &r under uppbygg-

nad. Ofta ar det ju sa att man far storsta uppmarksamheten nar man R
avgar fran nagot uppdrag. Lite bakvant kanske for det ar ju under tiden man
jobbar som det ar lika viktigt med stéttning och uppskattning. Mycket positivt ar
det dock att det blev tva relativt nya medlemmar i klubben som tog o
plats i styrelsen. Extra valkomna ska ni vara Anne och Monika!.

En riktig fadas var dock att jag missade att tala om att Britt van Ree-

nen fatt arets fortjanstdiplom. En mer motiverad utnamning har jag R
svart att tanka mig. Kolla pa annan plats i bladet.

Det ar ju ocksa lite férandringar i sektorerna forstads men om det star D
det ocksa langre fram i denna eminenta skrift.

Nej nu far det racka for den har gangen. Jag hoppas vi ses pa klubben

under varen! E

Mats E T
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Vill till en bérja med saga GRATTIS till alla

som fick priser pa arsmotet, samt 6nska den

nya styrelsen LYCKA TILL i sitt arbete for

oss alla 2010.

Arets tavlingar &r redan i full ging. Kommer

ni ihag att skicka in era resultat till Pia
(adress se nedan) n@r ni
Det ar alltid trevligt att Idsa om vilka duktiga

hundar som vi har i klubben.

Hander nagot roligt, tokigt eller trevligt i

storsta allmanhet nar ni ar ute och tavlar,

tranar eller bara ar hemma sé skriva och beratta det. Tycker ni att

det 2@r problem med svenskan n2r ni
som de s?&ger i en reklamfilm p- TV
skickar in det, sa fixar det sig. Det &r ju inte svenskan som &r det
viktigaste, det kan vi fixa, det viktigaste ar faktiskt hdndelserna.

Ett stort TACK till er alla som skickat in bilder. TACK &ven till er
som skickat in texter av olika slag, ingen namnd ingen glémd,
det &r ni som gor denna tidning lasvéard!

Varan tidning ar sa bra att den lases i Pited, de ni!

LYCKA TILL PA TAVLINGARNA SAMT traningarna under aret.
Gunilla & Pia med hundar

Gunilla Fors, Grasala 425, 790 23 Svardsjo
gunilla.fors@posthem.se 0246-30247 070-2695014

Pia Thorné Centrumvéagen 13 B, 790 20 Grycksbo
pia@tonex.se 023-41494 070-6709462

Vit Herdehund. Frén och med i ar
ingar rasklubben, VHK, i svenska
brukshundklubben.

ZMZO0=<A>OMA
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Hur mar din hund?

Checklista for veckoodversyn
(inspirerad bl.a. av en gammal s

b e

1 Ogonen ska
vara klara och
utan var, rodnad
eller svullnad.

M Oronen ska
vara rena och
utan dalig lukt,
sar eller rodnad.
 Nosen ska
inte vara snorig
eller tappt.

Y Munnen ska
inte lukta illa
eller ha irritera-
de slemhinnor.
i Téanderna
ska vara rena och fria fran matrester, belaggningar och stickor.

9 Huden, inga irritationer ska finnas i huden, sar ska behandlas.

i Palsen,den ska kammas och ses °ver,
tovig, for de flesta hundar som tappar sin pals sker palsfallning i riklig
mangd 2-4 ganger per & men den ska inte innebara att huden blir helt
bar.

1 Lederna, kdnn med bada handerna langs bakben och framben
parvis, kanns nagon led varm eller svullen kan det vara tecken pa en
skada.

9 Tassarna, kontrollera att huden inte mmar pa trampdynorna, som
ska vara fasta och fina, utan djupare sprickor, se &ven éver huden

mellan tarna, den ska inte vara rod eller 6m.

1 Klorna, klipp klorna, glém inte sporrarna, ett tecken pa att det ar
dags att klippa klorna kan vara néar du hor klorna mot golvet.

1 Magen, stjarten, kontrollera att inga djupare repor eller sar finns,
andtarmen ska inte vara igensvullen eller sarig, rester av avforing ska
tvattas bort, flytningar ska inte finnas annat &n hos tik i samband med

16p.
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Vem &r din verkliga
van?
Detta fungerar
verkligen...

Om du inte tror pa det,
prova foljande
experiment:
Lagg hunden och din
fru/make i bilens
bagageutrymme i
minst en timme. N&r
du sedan Gppnar
bagageluckan:
-Vem ar det som
verkligen &r gladast
att se dig?

- Vet du hur man far en hund att sluta skalla i baksatet?
- Nej?
- Man flyttar den till framsatet!

- Ursékta, men ar bilen ledig?
- Nej, det ligger en hund i baksétet!
- Forlat, jag borde sett att det var en tax-i.

FBK’s tavlingar 2010

1 maj Appell sp=-r s°k o 1
1 maj Lydnad 10 elit

6 juni Elit sp-r

7 juli Lydnad 16 elit Kv 2 | |

7 aug L 2 gor eéit skydd

4 sep H°gre sp-r

3 okt Lagoel it s°k o rapp

18 okt Lydnad 10 elit
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HANDLAR DU PA CITYGROSS?!

Spara kvittona och lagg i den gula brevladdan som star pa
klubben. (Till hdger om whiteboardtavlan) Klubben far 1 % av
den totala kopesumman! Sammanrakning sker tva ganger per ar.
| februari och augusti. Be slaktingar och vanner att hjalpa till!

M-nga b&a@ckar sm=é
Fantastiskt, pa det har viset har klubben fatt in runt 5000:-

Det &r Britt Van Reenen som hallit i det har och hon vill garna att nagon annan

tar 6ver. Det handlar om att tvd ganger om aret, i februari och i augusti, samla

in kvittona och lamna in dem till City Gross. Kontakta henne, mejl
britt.vanreenen@comhem.se eller ring 073-7402071

Passar v2&l]l bra f°r den som ofta handl a

- Bits er hund?

- Nej.

- Aj, ni sade ju att den inte bits!
- Det gor den inte heller, det dar
ar inte min hund.

\ - Har du alltid haft samma hund?
- Ja, det &r en jAmthund.

Du ar den dummaste hund som
finns. Om jag sager att du ska
RLD  hamta tidningen sa ska du val
.r’}?:‘ inte ga ut i koket och koka agg!

&%&%%x&;

En tuff mc-kille gar forbi en gammal

tant som ar ute och rastar sin lilla tax.

- Tank vilka stora rattor det &r i ar, sager han hanfullt.

- Ja, och skinnjackor har de bérjat med ocksd, svarar den gamla damen
kvickt.
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Vara vanligaste hundraser

(enligt Lindstrom)
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Motionera med eftertanke
Har ar nagra idéer om hur du kan halla din hund i bra fysiskt trim:

Promenad

| gangarten skritt, dar
hunden lyfter ett ben i
taget, anvands faktiskt
forhallandevis  mycket
muskelkraft. Speciellt
behdvs bra ryggmuskler
for att halla balansen.
For att fa till en effektiva-
re motion kan du byta ut
de vanliga slata gangva-
garna mot en promenad i
ojamn terrdng eller du
kan lata hunden pulsa
fram i snd. Ha da garna hunden i koppel for att fa den att ga tillrackligt
lugnt, kontrollera att den lyfter upp ett ben i taget. Bérja med att ga i lat-
tare terrang och nar hunden har byggt pa sina muskler och verkar stabil
och véalbalanserad kan du vélja svarare terrang, t.ex. ett hygge med
manga liggande grenar att kliva éver.

Cykling, 16pning

Gangarten trav, dar hunden lyfter tvd diagonala ben samtidigt, ar den
hastighet som de flesta hundar véljer spontant. Det ar hundens minst
kravande gangart och hunden anvénder oftast bara de muskler som
redan ar starka. For att fa till en effektivare motion kan du intervalltrana
hunden. Efter en uppvarmande promenad later du da hunden vaxelvis
trava och galoppera och avslutar sedan med en nervarvande prome-
nad. | galopp lyfter hunden alla fyra benen samtidigt. Borja t.ex. med ett
intervall med 5-10 min trav och 2 min snabb galopp och aterga sedan till
trav igen. | borjan kor du tva sadana intervall och avslutar med 5-10 min
trav. Du kan sedan 6ka tiden stegvis upp till 5 min galopp och du kan
aven Oka antalet intervaller allt eftersom hunden blir starkare och orkar
mer. Det ar viktigt att tanka pa underlaget som hunden ska springa pa.
Valj sa mjukt underlag som mojligt. Hart underlag som t.ex. asfalt med-
for storre slitage pa hundens leder. Motionsspar brukar ha bra underlag
men tank da pa att ha hunden i koppel for att inte oroa andra motiona-
rer.



